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TABLETTE LUMINEUSE 
 

À l’initiative de Mélanie 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRÉPARATION :  
 
Tranche d’âge : à partir de 18 mois 
Temps de préparation : 5 minutes 
Durée de l’atelier : 15-30 minutes 
 
Matériel : tablette lumineuse A3, câble USB et rallonge, feuille 
transparente de couleur, plumes, bac transparent, huile, 
colorant alimentaire, eau, pinceaux, sable, sel, accessoires 
colorés.  
 

 
ATELIER :  
 
À réaliser par les parents : dans le bac transparent mettre le sable 
 
À réaliser par les enfants : avec du sable et un pinceau, dessiner des motifs dans le 
sable, le contraste sera mis en avant.  
 
À réaliser par les parents : dans le bac transparent, mettre de l’eau.  
 
À réaliser par les enfants :  
avec de l’eau, du colorant alimentaire et de l’huile : à l’aide de pipettes, les enfants 
feront tomber des gouttes d’eau colorées dans le bac. Les enfants regardent ce qu’il se 
passe dans le bac, observent les bulles de couleur naviguer au fil de leur manipulation. 
Parfois les bulles se rencontrent ou se scindent. Le spectacle est alors extraordinaire.  
 
À réaliser par les parents : allumer la table lumineuse et découper des formes abstraites 
et des maisons.  
 
À réaliser par les enfants : manipuler et disposer les formes sur la tablette et découvrir 
les mélanges de couleurs.  
 
 
 
 
 

 

ÉVEIL DES SENS 
 
Favoriser l’éveil tactile etvisuel, la motricité fine, le sens du toucher, la découverte des 
couleurs. Allier science et art. 
 


