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PRÉPARATION :  
 
Tranche d’âge : à partir de 18 mois 
Temps de préparation : 5 min 
Durée de l’atelier : 15 – 20 min par étapes 
 
Matériel : un grand miroir, gommettes, maquillage, modèles 
de maquillage, cotons et lait de toilette.  
 

ATELIER :  
 
À réaliser avec les enfants : devant un miroir, nommer et 
designer les parties du visage. Choisir un maquillage à l’image 
d’un personnage ou animal etc. Se mettre en scène une fois 
maquillé et interpréter le personnage de leur choix. 

 

ÉVEIL DES SENS 
 
Psychomotricité fine, découverte des parties du visage, interprétation et mise en scène 
d’un rôle inhabituel. 
 


