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JEU DE QUILLES 
 

À l’initiative d’Élise 
Artiste Marseillaise 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 

 
 
 

PRÉPARATION :  
 
Tranche d’âge : 1-3 ans 
Temps de préparation : 10 min 
Durée de l’atelier : 30 min 
 
Matériel : 10 rouleaux de cartons, un gobelet d’eau, un 
pinceau ou un rouleau et de la peinture de différentes 
couleurs. Des étiquettes blanches. Une petite balle.  

 

ATELIER :  
 
À réaliser par les parents : aider l’enfant à peindre l’ensemble 
des rouleaux de différentes couleurs. Inscrire les chiffres de 1 à 
10 sur chaque rouleau peint. 
 
À réaliser par les enfants : peindre les rouleaux, les mettre en 
place et jouer aux quilles grâce à la petite balle. 

 

ÉVEIL DES SENS 
 
Développer la motricité fine, le sens des chiffres, des formes et des couleurs. 
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