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VARIATION DE FLEURS 
 

À l’initiative d’Elise 
Artiste marseillaise 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 

PRÉPARATION :  
 
Tranche d’âge : 1-3 ans  
Temps de préparation : 10 min 
Durée de l’atelier : 30 min 
 
Matériel : une feuille blanche épaisse, des rouleaux de 
cartons, des ciseaux, une assiette, un pinceau et de la 
peinture.  
 
 
 
 
 

 ATELIER : 
 
À réaliser par les parents : découper les rouleaux de cartons 
et créer les pétales. Préparer de la peinture très peu diluée au 
fond de l’assiette pour « encrer » le tampon fleur. On peut 
ensuite aider l’enfant à dessiner la tige au pinceau ou au 
feutre.  
 
À réaliser par les enfants : l’enfant imprime des formes grâce 
au tampon fleur. Utiliser plusieurs couleurs.  
 
 
 
 
 
 

 

ÉVEIL DES SENS 
 
Développer la motricité fine, le sens des formes et des couleurs. 
 


